C.S. des Coquerées 11H 11H30 12H 12H30 13H 13H30 14H 14H30 15H 15H30 16H 16H30

Tenue des stands d'informations

Simulateur de péche

Tests de condition physique

Initiation au tir a l'arc

Démonstration tai chi
Grande salle = -
Démonstration
gymnastique
Démonstration
judo handisport
Initiation au badminton
Démonstration / initiation activités

Salle Jean Sondag I P . . A A - 5

Initiation zumba initiation au badminton sportives ainés (tai chi & yoga) Initiation zumba Evolution
Salle de réunion Initiation au Mayong
Extérieur Défis d'orientation, structures gonflables et animations
C.S. Jean Demeester 11H 11H30 12H 12H30 13H 13H30 14H 14H30 15H 15H30 16H 16H30

) Démonstration  |Démonstration Démonstration  |Démonstration TS A ’

Salle rez de chaussée A , Initiation aikido Initiation Feldenkrais

Katori Shintd Ryu [Judo Taekwondo Karaté
Salle d'en bas Initiation au yoga Démonstration de tennis de table suivie d'une intiation |Démonstration d'escrime

. [Découverte marche nordique |
Extérieur — 2 .
|In|t|at|on balle pelote | Démonstration de balle pelote
C.S. Lauzelle |11H 11H30 12H 12H30 13H 13H30 14H 14H30 15H 15H30 16H 16H30
[initiation football [

Etang du Buston |11H 11H30 12H 12H30 13H 13H30 14H 14H30 15H 15H30 16H 16H30

|Initiation a la péche dés 8h
Péle Sportif Baudouin 1er 11H 11H30 12H 12H30 13H 13H30 14H 14H30 15H 15H30 16H 16H30

Terrain de hockey

Terrain de rugby

Terrain de pétanque

Initiation au hockey

Initiation au rugby

Initiation a la pétanque




